
4 Personen 

Blitzschnelles Maulwurfkuchen-Dessert im Glas 

1Schoko-Muffin (75 g) 

150 g Schlagsahne 

150 g Vanille-Joghurt Vanillejoghurt 

1Banane 

1Zitrone 

Schoko-Muffin fein zerbröseln. Sahne steif schlagen. Vanille-Joghurt 
unterheben. Saft einer Zitrone auspressen. Bananen schälen, in Scheiben 
schneiden und mit dem Zitronensaft in einer Schüssel mischen. 

Die Hälfte der Bananen in den Gläsern verteilen. Joghurtsahne darüber geben, 
mit restlichen Bananenscheiben belegen und mit Muffinbröseln bestreuen.  

Bis zum Servieren kalt stellen. 


