
Avocado Bruschetta 
4 Personen 

Zutaten 
1 Baguette 

etwas Olivenöl 

4 Zehen Knoblauch 

500g Kirschtomaten 

2 Avocado 

2 EL Balsamico Essig weiß/hell 

Salz 

etwas Basilikum (ein paar Blätter) 

Zubereitung 

1. Das Brot in Scheiben schneiden und mit etwa Öl einpinseln. Auf einem 

Kontaktgrill oder im Backofen rösten bis es goldbraun wird. 

2. Die Avocado entkernen und in Stücke schneiden, das Basilikum in kleinere 

Stücke zupfen und die Tomaten vierteln. 

3. Eine Zehe Knoblauch in halbieren und das geröstete Brot damit einreiben. 

Die andere Knoblauchzehe fein hacken. 

4. Öl, Knoblauch, Balsamico, Salz mit den Tomaten, Basilikum und der 

Avocado vermischen. 

5. Die Avocado Tomaten Mischung auf den gerösteten Broten verteilen und 

direkt servieren. 

 


