
Gegrillte Peperoni 
Für 2 Personen  

Zutaten:  

• 1 Packung Peperoni  
• Olivenöl  
• 2 Zehen Knoblauch  
• Gewürze nach Wahl (z. B. Basilikum, Oregano, Petersilie)  

Zubereitung:  

Die Peperoni großzügig in Olivenöl marinieren und in eine Auflaufform geben.  
Nun die Peperoni für etwa 30 Minuten in den Ofen (Ober-/Unterhitze) bei 
200C° stellen, bis sie oben eine leichte Bräunung haben.  
Den Knoblauch pressen und in einer Pfanne mit etwas Olivenöl glasig 
anbraten.  
Nun die Gewürze (Basilikum, Oregano oder Petersilie) dazugeben.   
Nachdem die Peperoni fertig sind, diese auf eine flache Schale geben und 
mit der Olivenöl-Knoblauch-Soße übergießen. 


