
Gemüse,	Beilage	

schneller	Bunter	Salat	

(für	4	Personen)	

Zutaten	 Zubereitung	
	

2	Karotten	(zus.	200g)		
120g	Seleriestangen	
1	große	Salatgurke	
6-8	Radieschen	

	
	

	

2	EL	Zitronensaft	
2	EL	Rotweinessig	
4	EL	Olivenöl	
Salz,	Pfeffer	
1	TL	Zucker	

	

	

Karotten	putzen	und	schälen,	alle	anderen	Gemüse	
ebenfalls	putzen	und	waschen.	
	
	

Ales	mit	einer	Küchenreibe	oder	Küchenmaschine	
grob	raspeln.	

	

Aus	Zitronensaft,	Essig,	Öl	eine	Vinaigrette	mischen	
und	mit	Salz,	Pfeffer	und	Zucker	würzen.	

	

	

Vinaigrette	und	Gemüse	zu	einem	Salat	mischen	
und	etwas	marinieren	lassen.	

	

	


